
Organisation RAID district UNSS La féclaz

Accueil 13h30 : Retrait des dossards et des puces électroniques

Départ 13h45 : Départ au boitier électronique

Equipe de  3 ou 4 élèves 

- 1 casque par élève aux normes ajusté et attaché devra être porté tout au long des spéciales 3 et 
4

- 1 VTT par équipe en état de fonctionnement, embouts de guidon obligatoires.

Sauf lors de l’épreuve de VTT solo, les équipiers restent toujours ensemble     : disqualification en cas de   
non respect de cette règle

Le Raid 

Enchainement de spéciales sans arrêt du chronométrage. Chaque spéciale ramène vers un même point 
central à chaque fois.

Quelles que soient les épreuves, les pistes de ski roue sont interdites aux élèves.     Les franchissements   
de ces pistes pour l’accès à certaines spéciales sont uniquement autorisés par les enseignants 
signaleurs. En cas de non respect de ces règles, une pénalité de temps d’1heure sera affectée à 
l’équipe fautive.

Catégorie Découvreur Catégorie Aventurier
S1 : Trail 1 boucle de 2250m 70D+

1 poste à biper sur le parcours
2 boucles de 2250m 70 D+
1 poste à biper sur le parcours

S2 :
CO

Course au score de 6 postes
2000m au plus court 40D+
Niveau vert/bleu
Ligne d’arrêt très nette
Voies goudronnées interdites (routes et 
piste ski roue), Passage tunnel 
obligatoire
chaque poste manquant entraine une 
pénalité de 15 minutes/poste manquant

Course au score de 6 postes
2000m au plus court 40D+
Niveau bleu
Ligne d’arrêt très nette
Voies goudronnées interdites (routes et 
piste ski roue), Passage tunnel obligatoire
chaque poste manquant entraine une 
pénalité de 15 minutes/poste manquant

S3 et 4 :
Bike n Run
Et VTT

1er secteur de 400m en BnR
Relais 4x1000m 45D+ en VTT solo avec 
1 poste biper à chaque passage
2eme secteur de 400m en BnR

1er secteur de 400m en BnR
Relais 4x1000m 45D+ en VTT solo avec 
1 poste biper à chaque passage
2eme secteur de 1100m en BnR 

S5
Laser run

Une boucle de 400m + Tir 
A réaliser 4 fois, chaque équipier doit 
passer au tir une fois, pas de changement 
de tireur au sein d’une même salve de tir

Une boucle de 400m + Tir 
A réaliser 4 fois, chaque équipier doit 
passer au tir une fois, pas de changement 
de tireur au sein d’une même salve de tir

S6 :
CO

Course au score de 6 postes
700m au plus court
Niveau vert/bleu
Ligne d’arrêt très nette (piste de ski roue 
interdite)
chaque poste manquant entraine une 
pénalité de 15 minutes/poste manquant

Course au score de 5 postes
700m au plus court
Niveau Bleu/jaune
Ligne d’arrêt très nette (piste de ski roue 
interdite)
chaque poste manquant entraine une 
pénalité de 15 minutes/poste manquant



Poste de signaleurs

Une barrière horaire sera donnée à 15h30 : fermeture des spéciales

16h : Résultats + gouter 

16h15 : Départ bus

Merci de sensibiliser vos élèves au respect du site (Aucun déchets, suivi des balisages imposés) ainsi 
que des différents utilisateurs (randonneurs, skieurs, etc) 


